Wie sieht das Praventionsprogramm aus?
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Bestandsaufnahme Erlebnistag Weitere UmsetzungsmaBnahmen
Gesprach zwischen Schiilerinnen setzen sich, begleitet von qualifi- unterschiedliche, schulische Angebote
zertifizierten Mitarbeitern ziertem Personal, erlebnisreich mit den Bestand-  aus den Forderbereichen Bewegung,
und Schulleitung teilen einer gesunden Lebensweise auseinander Erndhrung und Achtsamkeit
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Workshops Fortfiihrung im Unterricht
Fortbildung von Bearbeitung des Mitmachheftes und Einsatz von
padagogischem Fachpersonal Methoden aus der Fortbildung zur Durchfiihrung

von Gesundheitsférderung im Schulalltag






